
LA BERZOSA

LUNES
09:00 - 10:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

18:00 - 19:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

19:00 - 20:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

20:00 - 21:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

MARTES
09:00 - 10:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

10:00 - 11:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

18:00 - 19:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

19:00 - 20:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

20:00 - 21:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

MIÉRC.
09:00 - 10:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

10:00 - 11:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

18:00 - 19:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

19:00 - 20:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

20:00 - 21:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

JUEVES
09:00 - 10:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

10:00 - 11:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

18:00 - 19:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

19:00 - 20:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

20:00 - 21:00
Pilates La Berzosa (Máx 
4)

VIERNES SÁBADO DOMINGO

02/01/2026



MORALZARZAL

LUNES
09:30 - 10:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

10:30 - 11:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

18:00 - 19:00
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

19:00 - 20:00
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

20:00 - 21:00
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

MARTES
08:30 - 09:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

09:30 - 10:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

18:30 - 19:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

19:30 - 20:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

MIÉRC.
08:30 - 09:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

09:30 - 10:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

18:00 - 19:00
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

19:00 - 20:00
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

20:00 - 21:00
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

JUEVES
08:30 - 09:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

09:30 - 10:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

18:30 - 19:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

19:30 - 20:30
Pilates Moralzarzal (Máx 
5)

VIERNES SÁBADO DOMINGO

02/01/2026


